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2 Agenda for the Evening

● Bienvenida- Sr. Morales
● Introducciones

○ Administración
○ Srta. Adriana Romero Sanchez
○ Srta. Elena Baquero
○ Directora de Atletismo
○ Como Involucrarse como Familia

● Departamento de Consejería- Sr. Rojas
● Preguntas



Equipo Adminstrativo

Wynne 
Satterwhite

Fabian 
Morales 

Kristin 
Castillo

Suzanne 
Woolfolk 

Galen 
Rosenberg 



Educación Especial

Srta. Adriana Romero-Sanchez



Registradora

Srta. Elena Baquero



Directora de Atletismo

Michelle Noeth



Información para Atletas
Noche de Información

3 de mayo del 2022
6pm via zoom

Registración para el ciclo 2022-2023 
empieza 6 de junio del 2022

Sesiones de verano para atletas serán anunciadas en mayo

Para mas informes favor de visitar nuestro sitio de web



Cómo Involucrarse Como Familia

● LUCHA - Grupo de Familias Latinas
● ELAC/DELAC - Grupo de Familias de estudiantes que 

están aprendiendo Inglés como segundo idioma
● PTSA - Asociación de Padres y Maestros
● MVLA Foundation - Foundación de MVLA
● Grupo de Apoyo de Atletas
● Grupo de Apoyo Instrumental



Preparado para ingresar a 
Los Altos High School

Noche de Familia de la
Generación del 2026
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Esta Noche . . . 

● Nuestro enfoque es la transición a los Altos High School

● Tendrá la oportunidad de ver esta presentación en nuestro sitio 
de web
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Bienvenidos

Equipo de Consejeros
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Familias de escuelas Privadas 
O fuera del distrito

Favor de hablar con Elena Baquero  

elena.baquero@mvla.net
(650) 960-8811 ext. 2020

12



    Sitio de Web de LAHS:  lahs.mvla.net

● Información importante 
para Generación 2026

http://lahs.mvla.net
https://docs.google.com/document/d/1zlrKE0D6mRQwsxno8O6Dyc5zH0gfnVetJ_lzKG4QLL8/edit
https://docs.google.com/document/d/1zlrKE0D6mRQwsxno8O6Dyc5zH0gfnVetJ_lzKG4QLL8/edit


Requisitos de Graduación de LAHS
- Inglés   40 creditos (4 años)
- Ciencias Sociales 35 creditos (3.5 años)
- Matemáticas 20 creditos (2 años)
- Ciencias 20 creditos (2 años)
- Lengua Extranjera /Artes  20 creditos (2 años - Combinacion)
- Educación Física  20 creditos (2 años)
- Salud 5 creditos 
- Clases Electivas 60 creditos

Creditos total = 220
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- Estudiantes toman 6 o 7 clases
- El horario típico de un estudiante es el siguiente:

- Survey Composition/Literature (Ingles)
- World Studies (Historia/Ciencias Sociales)
- Educación Fisica
- Matematicas (Algebra 9/Algebra with Skills/Geometry/Geometry H/Algebra II/Algebra II H)

- Ciencias (Environmental Science/Biology/Biology H)

- Lengua Extranjera 
- Electivo o Clase de Apoyo Academico (Alg I, Survey)
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Cursos de 9 grado 



Colocamiento de Matemáticas & Lenguas
● Favor de referir al catálogo de cursos (Pagina 35)

● Noche de Matemáticas: 10 de febrero - regístrese AQUI

● Exámen de colocamiento Chino: 9 de febrero - Regístrese AQUI
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https://lahs.mvla.net/documents/Academics/Course-Information/Course%20Catalog/2022-23/Catalago-De-Cursos-LAHS-2022-2023.pdf
https://drive.google.com/file/d/1eWFWAdhH6eBPOR6b-wZ22UO6IX88AiRv/view
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSelF8EdVznNmhwam95Kgu0EE2-qxsykX1qWmbMVoKAIGZouUA/viewform
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Documento de Selección 

Use este documento para identificar los curso para registrarse
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Time Management Worksheet

Please talk with your student about creating a balanced schedule between 
academics, extracurricular activities, and self care!  
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New Student Registration
● Se le mandó por correo informacion de como registrar su cuenta de estudiante & 

padres “SIS” y la cuenta de correo electrónico del estudiante (google account)

● Más detalles de como registrarse MVLA website

● Tiene que establecer su cuenta de “SIS” para poder registrarse (Instrucciones de 
como registrar su cuenta)

● Tiene hasta el viernes 18 de febrero para registrarse en sus clases

https://www.mvla.net/Departments/Educational-Services/New-Student-Registration/index.html
https://mvla.asp.aeries.net/student/LoginParent.aspx?page=default.aspx
https://mvla.asp.aeries.net/student/LoginParent.aspx?page=default.aspx


Course Selection 

20
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Course Selection 

• Los Estudiantes podrán seleccionar 
cursos alternativos para ciertos cursos 
electivos

Favor de 
identificar cual 
es su primera 
opción



Involucramiento estudiantil 
● Latino Student Union
● Black Student Union
● Mock Trial
● Model UN
● Genders & Sexualities Alliance 

(GSA)
● ODFL (One Dollar For Life)
● French Club
● FBLA (Future Business Leaders 

of America)
● Robotics
● Speech & Debate
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● Athletics
● 9th Grade Class Council
● Performing Arts



Athletics at LAHS
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Fall Winter Spring

Cross Country
Football

B&G Water polo
Girls’ Tennis

Girls’ Volleyball
Field Hockey
Girls’ Golf

Cheer

B&G Soccer
B&G Basketball

Wrestling
Cheer

Track & Field
Swimming & Diving

Boys’ tennis
Boys’ Volleyball

Badminton
Softball
Baseball

B&G Lacrosse
Gymnastics
Boys’ Golf● Estudiantes tiene que demostrar su capacidad de atleta

● Todos tienen que tener un promedio de 2.0 para participar
● Estudiantes tendrán que tener 5 clases para participar en un equipo



Resources on Campus
● Oficina de Consejería:

○ 7 consejeros apoyan a nuestros estudiantes
● Centro de Tutoria:

○ Tutores ayudan a los estudiantes con sus tareas/proyectos
● Centro de Carreras y Universidades:

○ Información de universidades y carreras después de LAHS
● CHAC (Community Health Awareness Council):

○ Consejero que se especializan en apoyo emocional 
● Enlace Familiar:

○ Jose Salazar - Enlace Familiar y apoyo de padres
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Important dates
● 9th grade SIS registration window: 

○ January 31st - February 18th

● District Math Night: February 10th

● Honors contracts due: april 6th

○ Access honors contract here

● 9th Grade Orientation: 1st week of August

● 1st Day of High School: August 10th
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https://drive.google.com/file/d/1HwnsgepmTCYfxe7sW-44TSW4q3t2Qd2D/view


ELD
LAHS is excited to bring English Language Development courses back to our 

campus.  We are currently reimaging this program with our staff.

Typical 9th Grade Pathways
EL Level 1

● EL Lit 1
● EL Oral 1
● PE
● Math
● World Studies SADIE
● Academic Support
● ??Elective

○ World Language
○ Science
○ Visual Art/Performing 

Art/STEAM

EL Level 2
● EL Lit 2
● EL Oral 2
● PE
● Math
● World Studies SADIE
● Academic Support
● ??Elective

○ World Language
○ Science
○ Visual Art/Performing 

Art/STEAM

EL Level 3
● EL Lit 3
● TBD
● PE
● Math
● World Studies SADIE
● Academic Support
● ??Elective

○ World Language
○ Science
○ Visual Art/Performing 

Art/STEAM

EL Level 4
● Survey
● Survey Skills
● PE
● Math
● World Studies SADIE
● Academic Support
● ??Elective

○ World Language
○ Science
○ Visual Art/Performing 

Art/STEAM



Preguntas


