
Dear Parent/Legal Guardian: 
 
Below are a few additional announcements to assist you in the start of the school year. Please 
remember, all order forms, information and other resources from this summer mailer are also 
available at www.mvla.net/lahs/ 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
GENDER SUPPORT PLAN 
LAHS wants to ensure that all students, including LGBTQQ students, are 
provided a safe and supportive learning environment that is free of harassment, 
discrimination, intimidation and bullying. It is our goal to be mindful of and to 
create ways in which your student’s authentic gender will be accounted for and 
supported at school.  
 
To create a confidential Transgender Support Plan, or share other confidential information to assist 
your student, please contact Asst. Principal Nicolás Betancur at nicolas.betancur@mvla.net as soon 
as possible. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
OPTIONAL STUDENT ACCIDENT/SICKNESS INSURANCE PROGRAM 

The safety of our students is one of our most important concerns. Even so, accidents 
do happen and resulting medical treatment (ambulance transport, surgery, 
hospitalization, etc.) can be very expensive.  
 
Please know that the District does not assume responsibility for these costs. 

However, as a service to you and your child, LAHS is offering you access to a low cost, voluntary 
purchase student accident/sickness insurance program. The program is arranged and administered 
by Myers-Stevens & Toohey & Co., Inc. a firm that has specialized in such coverages for 40 years.  
 
Details and an enrollment form can be found in the Attendance Office. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
DIGITAL DEVICES 
Students must have a digital device in all of their classes to complete 
classwork and homework. Students may bring and use their own device that 
meets or exceeds the criteria listed below, or students may check out a 
Chromebook for their use from Los Altos High School.  
 
Devices should meet the following minimum criteria: 
11" screen   |   6.5 hours of battery life   |   HDMI port and USB-C port   |   Webcam and microphone 
These are standard specifications for most Chromebooks and Apple iOS and Windows OS laptop products. 
 
Students who do not have reliable access to the internet at home may check out a hotspot from 
LAHS as well. Chromebook and hotspot checkout will take place at the scheduled times for 
textbook pickup for all grades. 
 
  



Estimado padre / tutor legal:   
  
A continuación se presentan anuncios adicionales para ayudarle en el inicio del año escolar. Todos 
los formularios de pedido, información y otros recursos también están disponibles en 
www.mvla.net/lahs/ 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
PLAN DE APOYO DE GÉNERO 
LAHS quiere asegurarse de que todos los estudiantes, incluyendo los estudiantes 
LGBTQQ, pueden aprender en un ambiente seguro, y libre del acoso, la discriminación, y 
la intimidación. Nuestro objetivo es ser consciente de, y crear, las formas en que el 
género auténtico de su estudiante va a ser representado y apoyado en la escuela.   
 
Para crear un Plan Confidencial de Apoyo Transgénero, o compartir alguna información confidencial para 
ayudarle a su estudiante, favor de ponerse en contacto con la Subdirectora Nicolás Betancur at 
nicolas.betancur@mvla.net tan pronto como sea posible. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
PROGRAMA OPCIONAL DE SEGURO DE ENFERMEDAD/ACCIDENTES PARA 
ESTUDIANTES 

La seguridad de nuestros estudiantes es una de nuestras preocupaciones más importantes . Aun 
así, los accidentes ocurren y el resultante tratamiento médico ( transporte en ambulancia, cirugía, 
hospitalización, etc. ) puede ser muy costoso. 
 
Por favor, sepan que el Distrito no asume responsabilidad por estos costos. Sin embargo, como 

un servicio a usted y su hijo, LAHS está ofreciendo acceso a un programa de seguro a un bajo costo. El 
programa está organizado y administrado por Myers- Stevens & Toohey & Co., Inc., una empresa que se ha 
especializado en este tipo de coberturas durante 40 años. 
 
Detalles y un formulario de inscripción se pueden encontrar en la Oficina de Asistencia. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
DISPOSITIVOS DIGITALES 
Los estudiantes tienen que tener un dispositivo digital en todas sus clases para 
completar trabajos en la clase y tareas en el hogar. Se esperará que los estudiantes 
tengan acceso al mismo dispositivo fuera de clase y en el hogar.  
  
Los estudiantes pueden traer y usar su propio dispositivo que cumpla o exceda las especificaciones listadas 
abajo, o pueden tomar prestado de Los Altos High School un Chromebook para su uso.  
 
Los dispositivos deberán cumplir con las siguientes especificaciones mínimas: 
pantalla de 11”  |   vida de batería de 6.5 horas  |   Puertos de HDMI y USB-C  |   cámara de web y micrófono 
Estas especificaciones son estándar para Chromebooks de la mayoría de los manufactureros, al igual que de 
productos recientes de ordenadores portátiles de Apple iOS  y Windows OS. 
 
Los estudiantes que no tengan en su hogar acceso de confianza al internet pueden también tomar prestado 
un punto de acceso de LAHS. Los estudiantes podrán tomar prestados los Chromebooks y puntos de 
acceso durante el tiempo designado para recoger libros para cada grado.  


